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Dalle acque reflue la fotografia

dei consumi di sostanza

Presto una campagna di monitoraggio attra-
verso I’analisi delle acque reflue dei 28 Comu-
ni che afferiscono al depuratore di Brembate.

Droga, e allarme Isola
«Un territorio critico»
In 10 mesi 140 in cura

llfenomeno. Una zonatraspaccio, sequestrie controlli
ATernoAgahaapertouncentrocontroledipendenze
«<|mportante larete per contrastare questaemergenza»

PATRIK POZZI

Zone di spaccio dove
sono frequentiicontrolli dei ca-
rabinieri, viavai di quantitativi
anche consistenti di stupefa-
centi, diversi sequestri impor-
tanti e tanti tossicodipendenti
sul territorio. L’Isola ¢ diventa-
ta negli anni l'epicentro dello
spaccio, tanto da essere moni-
torata attentamente dalle forze
dell’ordine.

Ma anche dai servizi che si
occupano dei percorsi di recu-
pero di chi vuole uscire dal tun-
nel della tossicodipendenza.
Come I’Associazione genitori
antidroga, ’Aga, che a Terno ha
aperto una struttura contro le
dipendenze: lo «Smi dell’Isola,
acronimo di «Servizio multidi-
sciplinare integrato», nonché
equivalente privato del «Serd».

Da quando, lo scorso febbra-
io, questo servizio & stato accre-
ditato al sistema sanitario (la
struttura aveva gia aperto pri-
ma, nel settembre 2024), & arri-
vato a prendere in carico 140
persone che, in dieci mesi, stan-
no seguendo un percorso tera-
peutico. Molte di pit sono le

consulenze fatte a persone con
dipendenze (di cui alcune han-
no poi deciso di non andare ol-
tre) o aloro famigliari: sono sta-
tefinoaoracircalOasettimana,
quindi in tutto 400.

«Noi - spiega il referente del
servizio, Luca Assi - siamo re-
peribili 24 ore su 24, 7 giorni su
7,dunque ancheil sabatoelado-
menica, giorni in cui riceviamo
diverse telefonate perché molte

B 1] referente dello
Smi, Luca Assi:
«Forse incide

il fatto di essere
un’area di confine»

H Il presidente
Coppola: «Inmolti
arrivavano ainostri
centrinella Bassa
proprio da qui»

volte & nel weekend che qualche
situazione scoppia in casa».
Delle 140 persone prese in cari-
co, 110 (con una media di 30 an-
ni) hanno una dipendenza dalla
droga (come sostanza primaria
a cui molte volte si associa an-
che l’alcol); 25 (con una media
d’eta superiore ai 40) dall’alcol e
5 dal gioco d’azzardo. La mag-
gior parte di loro, pari a circa
I’80%, proviene proprio dal-
I'Isola.

«Questo e sicuramente un
territorio critico - parla ancora
Assi -. Terno, forse per la pre-
senza della stazione e la sua po-
sizione al confine fra Bergamo e
la citth metropolitana di Mila-
no, €& considerata da tempo
un’importante piazzadispaccio
come anche alcuni paesi limi-
trofi». Per affrontare questo
problema diffuso delle dipen-
denze lo «Smi dell’Isola» non si
sta muovendo da solo. Sin dalla
sua apertura i suoi operatori
stanno facendorete coniservizi
sociali dei Comuni, i medici di
base e le associazioni del terri-
torio. «Serve 'apporto di tutti -
aggiungeil responsabile —. Imo-

menti di difficolta per una per-
sona che si sta curando da una
dipendenza non mancano di
certo. Se, pero, € inserita in una
rete, questi momenti possono
essere piu facilmente affrontati
senza che lapersona abbandoni
il suo percorso di recupero».
Perlepersone condipenden-
za da sostanze stupefacenti le
droghe piu utilizzate come so-
stanze primarie sono la cocaina
e la cannabis. Ma si stanno fa-
cendo largo anche altre sostan-
ze.Incaricoallo Smidell’Isolaci
sono anche tre eroinomani e al-
trettanti dipendenti da ketami-
na (anestetico e antidepressi-
vo). Fra questi, la pit1 giovane ha

Il referente del Servizio multidisciplinare int

i i
soli1l5 anni e unagrave storiafa-
migliare alle spalle. «Alle perso-
ne che prendiamo in carico -
conclude Assi — viene imposto
lo stop all’utilizzo di qualsiasi
sostanza: droga e alcol. Poi ini-
ziamo a lavorare sulle cause che
le hanno portate a diventare di-
pendenti, con un intervento
educativo e anche farmacologi-
€O se necessario».

Per fare chiarezza su quanto
ediffusol'utilizzo di droghe del-
I'Isola, I'Aga, in collaborazione
con Uniacque e I'istituto farma-
cologico Mario Negri di Milano,
ha deciso di dare il via ad una
campagna di monitoraggio gia
effettuata negli anni scorsi in

egrato, Luca Assi, durante un incontro

pianura. Attraverso l’analisi
delle acque reflue dei 28 Comu-
ni dell'Isola che afferiscono al
depuratore di Brembate sara
infatti possibile calcolare la di-
mensione del consumo didroga
nei loro confini: «La scelta di
aprire uno Smi nell’Isola si & ri-
velata corretta — sostiene il pre-
sidente dell’Aga, Enrico Coppo-
la -. Quando abbiamo constato
che molte delle persone rivolte-
si alle nostre strutture di Trevi-
glio e Pontirolo provenivano
dall’Isola, abbiamo ritenutoim-
portante mettere la nostra
esperienza a disposizione an-
che di questo territorio».
©RIPRODUZIONE RISERVATA

CONTROLLI E PREVENZIONE SUL TERRITORIO

«Spaccioallaluce del sole
Lanostra guerra quotidiana»

o spaccio nell’Isola,
«unproblemairrisol-
to».Ilfenomenocee
riguarda sia i giova-
nissimi che la popolazione
adulta. Siprovaacontrastar-
lo, mala battaglia ¢ difficile.
Inalcuni Comuni & pit evi-
dente, in altri meno, ma il
consumo didroga e unapiaga
difficile da debellare anche
perle Amministrazioni del-
I'Tsola. Tanto cheil sindacodi
Filago, Daniele Medici, ha
promesso avanzamentie pre-
mi ai propriagentidi Polizia
locale seirisultatidovessero
migliorare: «Sono anniche,in
collaborazione con le Forze
dell’ordine, cerchiamodide-
bellare lo spaccio lungo il
Brembo e nei parcheggi pit
isolati, mail problemaresta

irrisolto — commenta Medici -.
L'utenza ¢ diversificata e com-
prende anche gli adolescenti,
tanto che ho gia segnalato la si-
tuazione alladirigente scolasti-
ca. Soprattuttodiseraarrivano
le auto, il cliente siavvicinaal fi-
nestrino e avviene lo scambio. I1
problema ¢ enorme. Poi c’& chi
vuole vederlo e chi no».
Chelasituazione siadramma-
ticaloconfermaancheil sindaco
di Carvico, Sergio Locatelli, «an-
che se in apparenza - continua
-, rispettoal passato tutto sem-
bra piu tranquillo. Il consumo,
soprattuttodi droghe pesanti, ha
avutoun’impennata, specie ne-
gliadulti. Noiamministratorise-
gnaliamoi movimentisospetti,
magliscambisonomoltoveloci.
Serve un fermointerventodella
politicanazionale che deve deci-

deredovevuole andare, se sulla
via della legalizzazione o della
penalizzazione, e dare indicazio-
ni precise».
ATernod’Isola«laPolizialo-
cale effettua regolari controlli
mentre, alivello di prevenzione,
abbiamo in programma alcuni
incontri pubblici in collabora-
zione con laparrocchia» spiega
l’'assessore ai Servizisociali, An-
naSenes, che aggiunge: «C’¢ sta-
to un cambio dirotta che vede i
cittadini non piu tossicodipen-
denti, maconsumatori». Enella
consapevolezza che «il solomo-
doperagireintemadidipenden-
ze e consumi siala prevenzione
a360 gradi», sempreil Comune
di Terno ha attivato progetti di
sensibilizzazione anche sul tema
delladipendenzadaalcol, in si-
nergiaconAziendalsolaelere-

altdassociative del paese, tra cui
I’evento «O bevi o guidi».
Anche la cooperativa sociale
Aerisconil progetto «Allinclusi-
ve» Isola Bergamasca e Val San
Martino fa prevenzione sui ri-
schi connessi al consumo di so-
stanze. Glioperatoridi Aeris, in-
sieme a quellidialtre cooperati-
ve, sono presenti con banchetti
fuoridalocaliediscoteche,dove
distribuiscono opuscoli infor-
mativied effettuano alcol test: «I
ragazzi si sottopongono senza
resistenze - spiega Christian
Alacquadi Aeris -. Laconvinzio-
neéche conduebirre sisiasani.
Noidimostriamo che non & cosi,
perché gli effetti dell’alcool va-
riano da persona a persona».
Leuscitesononelweekend e
perlaprossimaestate 'obiettivo
e di presidiare tutte le feste del
territorio. Da quest’anno, poi,
verrafattaanche formazione ai
gestorideilocali, mentre prose-
guono gliinterventinelle scuole
dove non si parla agli studentidi-
rettamente di sostanze, ma si
aiutanoariconoscere eventuali
segnalidipericoloperchiedere
aiuto agli adulti.
Claudia Esposito




